
Introduzione 
Cari amici, siamo all’inizio del cammino della Quaresima: quaranta giorni per 
preparare il cuore a vivere la Pasqua di Gesù.  
Il tema della Quaresima 2026 è L’OFFICINA DELL’AMORE: aggiustiamo il 
cuore per prepararlo alla Pasqua”. 
Il nostro cuore diventa come un laboratorio, un’officina nella quale dobbiamo 
mettere attenzione per osservare bene, per pulire e togliere lo sporco che 
può entrare, per riparare e migliorare con gesti quotidiani di amore 
concreto, alla scuola di Gesù, come ha scritto il Vescovo Corrado nella sua 
lettera.  

Lo strumento che useremo in questa domenica è l’ASCOLTO: prima di 
aggiustare qualcosa dobbiamo prestare attenzione e capire qual è il 
problema. Il diavolo, nel Vangelo che ascolteremo oggi,  non ascolta mai 
Gesù, ma parla sempre per primo. 

(Si può mettere in evidenza il disegno o l’oggetto stesso della LIVELLA, che 
aiuta a “metterci in piano”, a “trovare equilibrio” per ascoltare.) 

Preghiera dei fedeli 
O Signore, rendici capaci durante questa settimana di fare un po’ più di 
silenzio e di ascoltare di più in famiglia, a catechismo e tra di noi. Preghiamo.
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